
比赛方式 按照国际乒联、日本乒协现行比赛规则进行比赛，但不采用场外指导和暂停制度

循环赛 80岁以上男、女组，40岁女子组采用五局三胜，大循环赛制、各组第一名有奖

其它组采用三局二胜、分组循环预选赛制

比赛顺序和相互裁判分配，都写在各组比赛记录表上，请大家除了比赛还需要互相做裁判

循环赛 赛前练习只限两球

小组长 各位组长请协助以下工作：小组选手的集合、裁判、比分记录、名次等的确认

小组赛结束后，带上比赛结果记录，迅速送往各个项目的记录处

第二阶段 分组循环预选赛结束后，全组选手将比赛记录表送达记录处

同名次 确认各自名次后全体都进入第二阶段的同名次淘汰赛

淘汰赛 同名次淘汰赛第一场的裁判注明在淘汰赛记录表上、随后为被淘汰者做一次裁判

70岁组男子、女子分成预选赛第1、第2和第3、第4的两个同名次淘汰赛

其它组分成第1、第2、第3、第4的4个同名次淘汰赛

第1的同名次淘汰赛采用五局三胜制、前三名有奖

其它同名次淘汰赛采用三局两胜制

但是，成年组男女、高中生以下组男女只进行预赛第一名的淘汰赛

其余选手可以参加在下午3点开始的日本与海外选手友好交流友谊赛

请参赛选手协力，相互做裁判

４人循环赛

比赛顺序 2―3 1―4 2―4 1―3 3―4 1―2

裁判 1 2 3 4 2 3

３人循环赛

比赛顺序 2―3 1―3 1―2 淘汰赛的第一轮比赛裁判由大会指定选手担任

裁判 1 2 3 随后的比赛由上一场被淘汰选手担任裁判

全体参赛选手都可获得参加奖

颁奖 大会设置了抽奖活动。每位选手都有一张印有号码的抽奖券，有机会获得豪华奖品。抽奖券遗失不补，请妥善保管

奖品 各小组第1同名次淘汰赛的冠军将获得奖杯、奖状和奖品

亚军和第三名将获得奖状和奖品

选手、教练、家长，请自觉注意以下事项，协助比赛顺利进行

＊请尽量选用JR或者地铁等公用交通工具前往比赛场馆

①请使用国际乒联以及日本乒协认可的器材和服装，请佩戴写明姓名的号码布

②请在进入体育馆内时换上室内用鞋；外出时请换上室外用鞋

③为了节省时间，不设置场外指导和暂停时间。赛前只能练习两个球、通过“剪刀石头布”获胜的选手可选择发球或场边

④根据比赛进程，比赛台号可能发生变动，请听从工作人员的指示，注意场内广播通知

⑤预选赛时，请下一组参赛选手提前在比赛台附近等候，前一组比赛结束后，迅速开始比赛

请一定注意不要走远，广播三次，超出15分钟未到选手将按照弃权处理

请不要在尚未安排上比赛的空台上练习

注意 ⑥体育馆内请勿使用闪光灯摄影，禁止将其他参赛选手的比赛录像等上传到网络进行传播

事项 ⑦本次比赛的意外保险仅限于日本在住者有效。请大家注意运动安全，并以良好的身体状态参加比赛

⑧请不要进入体育馆内禁止进入的区域

⑨比赛场地内禁止饮食，但允许饮用瓶装饮料

⑩不设置午饭休息时间，请各自利用比赛空隙时间，在指定的场所（观众席、大厅、会议室等处）进餐和休息

⑪体育馆内禁止吸烟

⑫贵重物品请注意妥善保管。更衣室内的存包柜，在使用时请投入100日元硬币，使用后硬币退回，请注意回收

⑬垃圾请各自带回。洗手间使用之后请冲洗。

  比赛规则和注意事项


